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Untersuchungen iiber die EiweiBqualitiit
von Sojaextraktionsschroten

Von Jons. BrRiceEmMANN, K. EPPINGER und H. ZUCKER

Mit 4 Abbildungen in § Einzeldarstellungen und 3 Tabellen
(Eingegangen am 11. September 1959)

Das bei der Olgewinnung aus Sojabohnen mach der Benzinextraktion
anfallende Schrot zihlt zu den qualitativ besten EiweiBfuttermitteln fiir mono-
gastrische Tiere und besitzt in dieser Futtermittelgruppe heute auch mengen-
maBig die weitaus groBte Bedeutung. Einen umfassenden Uberblick iiber die
Verwendung von Sojaschrot bei den verschiedenen Tierarten und Leistungs-
stadien geben CATRON und Havys (1958).

Einfluf auf die Eiweilqualitdt des Sojaschrotes hat — neben Bohnen-
provenienz, Sorte etc. — hauptsichlich die wihrend der Verarbeitung ange-
wandte Erhitzung. HaAywarp (1950) hat die auf diesem Gebiet durchgefiihrten
Arbeiten und gewonnenen Erkenntnisse kritisch besprochen; einschligige
neuere Arbeiten behandelt die Ubersicht von Liener (1958). Eine vollstandige
Bibliographie iiber SojaciweiBqualitit und die diese beeinflussenden Faktoren
enthélt die Arbeit von CRAVENS und Sreos (1958). Die Aminosiurensupple-
mentierung von SojaeiweiBl-haltigen Didten behandelte ausfithrlich WapELL
(1958).

Da die mit dem Extraktions- und EntbenzinierungsprozeB als solchem
verbundene Erwirmung zur Erzielung optimaler EiweiBqualitit nicht aus-
reicht, wird meist eine zusatzliche (etwas irrefiihrend als ,,Toastung bezeich-
nete), genau kontrollierte Erhitzung vorgenommen. Hierdurch wird der thermo-
labile Trypsininhibitor weitestgehend inaktiviert. Als IndikatorgréBe fiir die
im Laufe der Bearbeitung aufgetretene Erhitzung dient die im Schrot ver-
bliebene Ureaseaktivitit. Starke Uberhitzung und damit verbundene Protein-
denaturierung wird durch Ermittlung des wasserléslichen Proteinanteils fest-
gestellt.

Ungentigende Zerstorung des Trypsininhibitors bewirkt geringere Ver-
daulichkeit und insbesondere eine ungeniigende Verfiigbarkeit der im Soja-
eiwei hauptsichlich limitierenden Aminosiure, des Methionins. Uberhitzung
resultiert ebenfalls in verringerter Verdaulichkeit bzw. geringerer Verfiigbar-
keit und teilweise direkter Zerstérung einzelner Aminosauren.

Eine zumindest partielle Aufwertung von ungeniigend erhitztem Soja-
eiweil ist durch Methionin méglich. BorouERs (1958) konnte auch durch
Antibiotika einen methioninahnlichen Effekt bei unerhitztem SojaeiweiB erzielen



32 Zeitschrift fur Erndhrungswissenschoft

Die eingehende Bearbeitung der Zusammenhénge zwischen Erhitzung und
BiweiBqualitit und die hieraus gezogenen technologischen Konsequenzen haben
in den USA zu einem starken Anwachsen der Sojaerzeugung gefithrt. Im Gegen-
satz zu Europa dient dort Sojaschrot heute in Rationen fiir Schweine und
Gefliigel vielfach als einzige Proteinquelle neben dem Cerealieneiweifs. Die
betreffenden Rationen lassen sich im allgemeinen durch Supplementierung mit
tierischem Eiweil8 hinsichtlich ihrer Ansatzleistung nicht weiter verbessern
{CaTrON und HAYs),

Demgegeniiber werden in den meisten europiischen Léndern sehr be-
trichtliche Anteile tierischen EiweiBes als fiir maximale Leistungen unent-
behrlich gehalten und sogar vom Gesetzgeber gefordert. Fiir diese unterschied-
lichen Befunde bzw. Auffassungen diirften im wesentlichen zwei Griinde maB-
gebend sein: 1. Die giinstige Wirkung tierischer EiweiBfuttermittel beruht
neben der Proteinqualitat auch auf der Zufuhr weiterer essentieller Faktoren
in glinstigen Mengenverhéltnissen, die in den betreffenden Rationen im Mini-
mum sind (Ca, P, Na; Spurenelemente; Vitamin B,,, Riboflavin, Nikotin.
séure). 2. Die Proteinqualitit der verwendeten Sojaschrote liegt hiufig wesent-
lich unter derjenigen, die sich durch optimale Erbitzung erzielen 1a8t.

Ziel der hier vorgelegten Untersuchungen war 1. die Priifung der Qualitit
einiger handelsiiblicher deutscher Sojaschrote im Vergleich zu U.S.Schroten,
2. ein Vergleich der im biologischen Test ermittelten EiweiBqualitdt') zu der
nach neuveren, empfindlichen Verfahren ermittelten Ureaseaktivitdt und Ei-
weiBléslichkeit, 3. Ermittlung der GréBenordnung der durch Methioninsupple-
mentierung bei verschiedenen Schrotqualititen zu erzielenden Leistungs-
steigerung.

Hierzu wurden — neben der Bestimmung von Ureaseaktivitit und Eiweil-
16slichkeit in den betreffenden Schroten — insgesamt 3 Kiikenversuche mit je
36 Gruppen durchgefithré.

In Versuch I wurden 9 verschiedene Schrote, darunter die als Vergleichs-
basis dienenden amerikanischen Schrote, in einer Grundration geprift. In
Versuch II warden je 2 Schrote, die auf Grund der Ergebnisse von Versuch I
mit den Qualitdatsbezeichnungen ,,gering*, ,,mittel” und ,,gut* versehen wor-
den waren, mit und ohne zugesetztes DL-Methionin gepriift. Versuch ITL
diente der Ermittlung der optimalen Hohe einer zusitzlichen Methioninver-

sorgung.
Material und Methedik

Sojeextraktionsschrote. 5 Proben deutscher Sojaschrote wurden bei Landhandels-
und Mischfutterfirmen aus handelsiiblicher Ware gezogen (Schrot Nr. 1, 2, 3, 4, 9). Diese
Schrote stammten aus 4 Herstellerbetrieben (1 und 9 vom gleichen Hersteller), Weiterhin
wurden 2 deutsche Schrote verwendet, die vom Hersteller einer zusitzlichen Hitzebehand-
lung unterzogen worden waren {Sehrot Nr. § und 6). Zum Vergleich dienten 2 handels-
iibliche Schrote?) grofer U.S.-Hersteller (Schrot Nr. 7 und 8). Alle Schrote wurden auf
gleiche Feinheit gemahlen.

Bestimmung der Ureaseaktivitit. Es wurde nach dem von CrosTox u. Mitarb, (1955)
sowie von SMITH u. Mitarb. (1956) angegebenen Verfahren gearbeitet, bei dem die Reak-

1) Der Begriff ,,Eiweilqualitit® wird im folgenden in etwas weiterem Sinne gebraucht
und umfaft die Wirkung des in Frage stehenden EiweiBtrigers auf Wachstum und Futter-
verwertung in einer Di#t, die auBerdem Cerealieneiweill enthilt. ’

2} Die Verfasser danken Dir. Dr. ¥, Mawr1, Soybean Council of America, Rom, fiir
die freundliche Vermittiung der Proben.
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tion unter stindiger Aufrechterhaltung des optimalen pH ablauft und das gebildete NH,
durch Titration im pH-Meter bestimmt wird. Die Aktivitdt wird in mg Nfg Schrot/Minute
Reaktionsdauer angegeben.

Bestimmung der Eiweifloslichkeit. Wegen der oft mangelhaften Reproduzierbarkeit
von Ergebnissen, die an trocken zerkleinerten Schroten erhalten werden, wurde hierfiir
die von PAULSEN u. Mitarb. (1959) angegebene Methode benutzt, bei der nach Zerkleine-
rung der wirigen Schrotaufschwemmung im Starmix und anschlieBendem Zentrifugieren
der N-Gehalt der iiberstehenden Fliissigkeit bestimmt wird. Die Ergebnisse werden auf
den N-Gehalt des Schrotes bezogen und in 9%, als ,,Proteinlaslichkeitsindex* angegeben.,

Tiermaterial und Versuchstechnik. Es
wurden ausschlieSlich ménnliche NicHOLS- Tabelle 1
LoaMann-Kiikenl) verwendet, die wegen
ihrer auBerordentlich hohen Wachstumsge-
schwindigkeit fiir Eiweilqualitétsbestim-

Zusammensetzung der Versuchsdit

mungen besonders geeignet sind. Mais 56.5

Die Tiere wurden als Eintagskiiken Sojaschrot 30.6
nach einem Zufallssystem auf die Gruppen Rindertalg 5.0
verteilt und erhielten Futter und Wasser ad, Trockenmolke, entzuckert 2.0
libitum. Jede Ration wurde in 3—4identischen Fischsolubl trocknet 1.0
Gruppenwiederholungen gepriift. Die Anzahl ischsolubles, getrockne :
der Tiere pro Gruppe betrug 8—18, jedoch  Dicalciumphosphat 2.5
wurden innerhalb einer Wiederholung die Caleiumcarbonat 1.0
GruppengraiBen stets gleichgehalten. Kochsalz, jodiert 04

Die Haltung erfolgte in Batterien auf . .
Drahtgitter bei 5og—70%gr11. Feuchtigkeitund ' Ornoehung?), suf Soja 1.0
32° O; die Temperatur wurde bis zum 100.0
28, Lebenstag allmihlich auf 24° C verringert.

In Versuch I wurde ein von MCKITTRICK 1) Uber die Vormischung wurden pro

(1948) vorgeschlagenes Verfahren zur Ver- Lo Dist eingebracht:
ringerung der Variabilitét in etwas modifi-
zierter Weise angewandt. Dabei wurden auf

Grund der vom 7.—14. Lebenstag erzielten
Zunshmen und Endgewichte die Tiere nach
einem graphischen Verfahren unter Aus-
scheidung extremer Individuen zuniéichst in 10
Klassen von jeweils dhnlicher Wachstums-
intensititeingeteilt. Die Bildung der Versuchs-
gruppen erfolgte, indem nach einem Zufallssystem jeder Gruppe je ein Tier aus jeder dieser
Klassen zugeteilt wurde.

) Die Variationskoeffizienten innerhalb der Gruppen bei Versuchsbeginn verringerten
sich durch diese Mallnahme von iiber 189, auf etwa 8—109, und wiesen untereinander
nur geringe Differenzen auf. Jedoch schisnen die Ergebnisse — insbesondere das Ausmal
der Verringerung der Unterschiede zwischen identischen Wiederholungen — den hohen
Aufwand fiir das beschriebene Verfahren und den dabei nétigen Verzicht auf die ersten
14 Lebenstage als Versuchsperiode fiir diesen Versuchszweck nicht zu rechtfertigen.

Wihrend als Versuchsperiode in Versuch I die Zeit vom 14. bis zum 42. Lebenstag
benutzt wurde, wurden in Versuch IT und IIX die Versuchsrationen vom 1. Lebenstag an
verfiittert und die Versuche am 28. Lebenstag beendet.

_ Rationen, Die Zusammensetzung der verwendeten Diit gibt Tab. 1 an. Die einzige
Variable bestand jeweils aus dem verwendeten Sojaschrot. Der Rohproteingehalt der
Rationen wurde durchweg auf 21,0 4 0,6% eingestellt; wegen der etwas unterschied-
lichen Proteingehaite der einzelnen Schrote weichen die jeweils verwendeten Mais- und
Sojaschrotmengen geringfiigig von den in der Tabelle angegebenen Zahlen ab.

5000 I. E. Vitamin A; 1000 I. E. Vit-
amin D;; 6 mg Vitamin E; 2 mg Vitamin
K; 5meg Vitamin B,y; 3mg Vitamin
B;; 5 mg Pantothenséure ; 30 mg Nikotin-
siiure; 50 mg Mn; 60 mg Nitrofurazon (als
Kokzidiostatikum).

1) Lohmann & Co., Cuxhaven.
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Mittel
x8 10 Gruppen

Amerikanische Schrote
2

7

Mittel
8 Gruppen

hitzehehandelt
2x8

5
‘2x8

Mittel
18 Gruppen

Tabelle 2
Die im Kiikentest erzielten Leistungen mit Sojaschroten verschiedener Herkunft

Deutsche Schrote
2x8

hendelsiibliche Ware

2 %8

2x8

Anzahl Kiiken

Schrot Nr.

Diese Ration deckt den Bedarfan allen
iibrigen essenticllen Nahrungsfaktoren und

8 8 enthalt neben dem zu priffenden Biwei nur
e « etwa 59, Protein. Dadurch ist die Eiwei-
qualitdt der fraglichen Proteinguelle (in ihrer
Erginzungswirkung zu diesem Eiweilanteil)
S e 0 nahezu ausschlieBlich leistungsbestimmend.
58 4
Ergebnisse und Diskussion
"?‘(‘ 2 5 __Vergleichspriifung der Schrote. Die
-+ in Versuch I mit den verschiedenen
Schroten erzielten Zunahmenund die da-
zu gehorigen Futterverwertungszahlen
2 & sind in Tab. 2 enthalten.
o= Das mit den amerikanischen Schro-
ten erzielte Wachstum wird lediglich
- ‘von einem hitzebehandelten Schrot
% 2 & deutscher Herkunft (Nr. 6) erreicht. Mit
N a 2 handelsiiblichen deutschen Schroten
(Nr. 2 und 8) sowie einem hitzebehandel-
=T ten Schrot (Nr. 6) wurde auch die gleiche
© o« Futterverwertung erzielt wie mit dem
amerikanischen Schrot Nr. 8. Alle an-
derén Schrote liegen in ihrer Qualitat
S zum Teil sehr wesentlich unter den
wooow amerikanischen Schroten; die mit dem
Schrot Nr. 7 erzielten Ergebnisse wur-
- den von keinem der deutschen Schrote
T2 = erreicht. .
-« Der Grund fir diese geringere
Qualitdt diirfte hauptsichlich in einer
2 n » ungeniigenden Erhitzung zusuchen sein,
X8 o wie aus Abb. 1 und 2 hervorgeht, in
denen die Zunahmen und Verwertungs-
S » zahlen zu den ermittelten Ureaseaktivi-
x 8 o tiitswerten in Beziehung gesetzt sind.
Da es sich hier um Sechrote der ver-
o schiedensten Herkiinfte handelt, ist die
P g & Beziehung zwischen denim biologischen
Versuch ermittelten Werten und der
Ureaseaktivitdt nicht so eng, wie sie
| g § z. B. von Barroon u. Mifarb. (1953)
an ein und demselben Schrot bei ver-
schiedener Erhitzungsdauer gefunden
5 wurden. Jedoch zeigen die Ergebnisse,
By o daB die Ureaseaktivitdit auch bei
28 wE  Schroten unbekannter Provenienz zu-
cp £'%  mindest eine grobe Einstufung hinsicht-
§7 &% lich der zu erwartenden EiweiBwertig-
WY #®  keitimbiologischen Versuch ermoglicht.
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Die fiir die EiweiBloslichkeit erhaltenen Werte betrugen fiir die einzelnen
Schrote (als Proteinl6slichkeitsindex, Mittel von 2—4 Bestimmungen): Nr. 1,
80.5%; Nr. 2, 16.79,; Nr. 3, 53.0%,; Nr. 4, 88.6%,; Nr. 5, 38.9%,; Nr. 6, 39.6%;
Nr. 7, 28.8%,; Nr. 8, 31.0%,; Nr. 9, 87.19%,. Zwar zeigen die Schrote mit hohen
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Abb, 1. Beziehung zwischen Ureaseaktivitiit und Gewichtszunahme. Jedes Schrot in 86 Wiederholungen
gepritft (Kiken 14,—42. Lebenstag). Schrot Nr. in
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Abb. 2. Beziehung zwischen Ureaseaktivitit und Fuiterverwertung. Jedes Schrot in 8-—6 Wiederholungen
geprilft (Kiken 14.—42. Lebenstag). Schrot Nr. in O

Ureasewerten (Nr. 1, 3, 4, 9) auch durchweg hohe Ldslichkeit des Eiweifies,
doch scheint geringe Loslichkeit in dem hijer vertretenen Bereich noch nicht
zu einer wesentlichen Wertminderung zu fiihren, wie das Schrot Nr. 2 mit nur
16.79, 16slichem Proteinanteil und dabei noch sehr guter biologischer Wertig-
keit zeigt. Uberhitzte Schrote scheinen demnach nicht unter den gepriiften
Proben zu sein.

3+
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Methioninsupplementierung. In Versuch II wurden je 2 Schrote von
»geringer (1 und 9), ,,mittlerer” (5 und 3) und ,,guter Qualitit (8 und 7)
mit und ohne 0.1%, DL-Methionin in der Ration gepriift. Abb. 3 zeigt die
Auswirkung dieser zusitzlichen Methioninversorgung auf die 4-Wochenge-
wichte. Die Verwertungszahlen sind aus Tab. 3 zu ersehen. Beim Wachstum
und insbesondere bei der Futterverwertung ergibt sich eine Abhdngigkeit der

. Verbesserung durch 01% DL- Methionin
in der Ration

|
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Abb. 3. Abhiingigkeit der Methioninwirkung von der Sojaschrotqualitit

Tabelle 3

Beeinflussung der Futterverwertung durch DL-Methionin bei verschiedenen Schrot-
qualitdten (kg Futterverbrauch/kg Zunahme)

Qualitétseinstufung ,»gering‘ , mittel* ,gutt
Schrot Nr. 1 9 5 3 8 7
chne DL-Methionin 2.43 2,36 2.30 2.07 1.92 1.89
mit DL-Methionin

{0.19 in der Diiit) 2.38 2.16 1.89 1.93 1.92 1.85
Verbesserung

durch DL-Methionin 29, 8% 189 7% 4 0% 29,

Methioninwirkung von der Schrotqualitit insofern, als diejenigen Rationen,
welche ,,gute” Schrote enthalten, durch DL-Methionin in geringerem Mafle
verbessert werden als die Rationen mit Schrot von geringer und mittlerer
Qualitat.

Die durch Methionin erzielten Leistungsverbesserungen sind bei einigen
Schroten von betrichtlichem Ausmal. Insbesondere erscheinen sie hoch im
Vergleich zu den bei dhnlichen Versuchsanstellungen und Disten amerikani-
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scher Autoren durch Methionin erhaltenen Mehrleistungen, was auf eine gene-
rell hohere Qualitdt amerikanischer Sojaschrote schlieflen laBt. Andererseits
erhielten FANGAUF u. Mitarb. (1958) mit Rationen, die verhaltnismiBig hohe
Anteile von Sojaschrot enthielten, durch den Zusatz von 0.05%, DL-Methionin
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Abb. 4. Schrotqualitit und Methionindosierung

recht erheblich verbesserte Leistungen, was ebenfalls eine geringere Qualitit
des in diesem Versuch verwendeten deutschen Schrotes wahrscheinlich macht.

Hdhe der Methioninerginzung. Die in Versuch III an einem Schrot geringer
und einem Schrot mittlerer Qualitit durch abgestufte DL-Methioninzulagen
erzielten Wachstums- und FutterverwertungsgréBen sind in Abb. 4 dargestells.

Die Wirkung der Methioninerginzungen ist bei den beiden Schrotqualité-
ten unterschiedlich, wie aus den Ergebnissen von Versuch II zu erwarten war.
Die das geringerwertige Schrot enthaltende Ration wird durch Methionin-
zulagen von 0.04%, bis 0.209%, in ihrer Wirkung auf das Wachstum progressiv
verbessert. Dagegen weist die Ration mit dem besseren Schrot einen geringeren
Erginzungsbedarf fiir Methionin auf, dessen Optimum bereits bei etwa 0.12
bis 0.169, zugesetzten Methionins legen diirfte.



38 Zeitschrift far Brodhrungswissenschaft

Bei den Futterverwertungszahlen kommt dieser Unterschied ebenfalls
deutlich zum Ausdruck. Hier liegt das Optimum fiir das geringerwertige Schrot
etwa bei 0.16 bis 0.209, zugesetzten Methionins, wahrend es bei dem héher-
wertigen Schrot bereits bei 0.08 bis 0.129, erreicht wird.

Weiterhin zeigen die Ergebnisse sowohl von Versuch IT und insbesondere
von Versuch III, daB sich zwar die Qualitdtsunterschiede zwischen den Schro-
ten — sofern diese nicht sehr extrem sind — durch Methioninsupplementierung
der geringeren Qualitdten ausgleichen lassen, daB aber offensichtlich weitere
limitierende Faktoren vorhanden sind, da mit den geringerwertigen Schroten
plus Methionin sich nicht ebenso hohe Leistungen erzielen lassen wie mit den
methioninerginzten Schroten guter Qualitat.

Selbstversténdlich haben die hier ermittelten Absolutwerte nur Giiltig-
keit im Rahmen der verwendeten Ration, des Tiermaterials und der unter-
suchten Wachstumsperiode. Thre direkte Projektion in die Praxis kann des-
halb nur bei Beachtung dieser Faktoren erfolgen. Die erhaltenen Resultate
lassen jedoch eine Methioninerginzung von Kiiken- und Broilerrationen grund-
satzlich angezeigt erscheinen, wenn: deren Proteinanteil hauptsichlich aus
Getreide- und SojaschroteiweiB besteht. Bei Verwendung eines Schrotes von
bester Qualitit diirfte der Ergiinzungsbedarf dann wesentlich niedriger liegen
als bei geringen Qualititen. .

Eine detaillierte Diskussion der vorliegenden Ergebnisse bediirfte genauer
analytischer Daten iiber den Methioningehalt der verwendeten Futtermittel
sowie Gber dessen Verfiigbarkeit. Derartige Untersuchungen unter Einbezie-
hung der nichst-limitierenden Aminosiduren sind fiir weitere Versuchsreihen
vorgesehen,

Die in Versuch I mit Schrot Nr. 7 erzielten 6-Wochengewichte von 853 g
(Mittel von 4 Gruppen) und die in Versuch II erhaltenen 4-Wochengewichte
von iiber 500 g mit methioninerginzten Schroten kénnen als sehr gut bezeich-
net werden und bestitigen sowohl die Eignung der Diit fiir die praktische
Eiweiqualitdtsprifung als auch die Brauchbarkeit guter Sojaschrote als
hauptsichliche EiweiBquelle fiir Kiikenrationen.

Zusammenfassung

Die Eiweifiqualitit handelsiiblicher Sojaschrote deutscher Herkunft wurde in Kiiken-
versuchen gepriift. Sie war derjenigen von gleichzeitig gepriiften amerikanischen Schroten
zum Teil erheblich unterlegen.

Die Ureaseaktivitiit der verschiedenen Schrote stand — von einzelnen Ausnahmen
abgesehen — in enger Beziehung zu der im Kiikenversuch ermittelten EiweiBqualitit.
Die Léslichkeit des EiweiBes der einzelnen Schrote wurde ebenfalls untersucht.

Der Zusatz von DL-Methionin ergab zum Teil sehr betridchtliche Verbesserungen
von Wachstum und Futterverwertung. Diese Verbesserungen waren wesentlich gréBer bei
Schroten von geringer und mittlerer EiweiBqualitit als bei Schroten guter Qualitit.

Bei der Priiffung von 5 abgestuften Methionindosierungen wurde festgestellt, da zur
Erreichung der optimalen Wirkung zugesetzten DL-Methionins bei Schroten geringer
Qualitit héhere Methioninzulagen erforderlich sind als bei Schroten mittlerer Qualitét.

Summary

The protein quality of German soybean oil meals as usual in the trade was investiga-
ted using chick tests. The quality of some of these meals was markedly inferior to that
of American meals tested simultaneously.
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The urease activity of the various meals showed a close relationship — neglecting a
few exceptions — to the protein quality as estimated with chicks. Protein solubility of
the meals was also determined.

The addition of dl-methionine resulted in rather marked improvements of growth
and feed efficiency. These improvements were substantially greater in meals of low and
medium protein quality compared to those obtained in meals of good quality.

By adding graded levels of dl-methionine, the optimum supplemental methionine
level was found to be lower for medium quality meals than that required for low quality
meals.
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Aus dem Physiologisch-Chemischen Institut der Universitit Basel (Schweiz)

Fiitterungs-Versuche an Ratten
mit umgeesterten Fetten

Von KArRL BERNHARD und HERIBERT WAGNER

Mit 3 Abbildungen und 7 Tabellen
{Eingegangen am 3. Oktober 1959)

Die in den letzten Jahren immer deutlicher sichtbare Tendenz, tierischen
Nahrungsfetten pflanzliche vorzuziehen, fiihrt offenbar zu Schwierigkeiten,
friiher vielgebrauchte Fette wie Schweineschmalz, Rinderfett ete. einer er-
nihrungsmaBigen Verwendung zuzufithren. Das ausgeprigte Vorkommen ge-
sittigter Fettsiuren mit hohen Schmelzpunkten ist wohl der Hauptgrund der
wenig giinstigen ernidhrungsphysiologischen Eigenschaften solcher Fette. Bei
nur sehr maBigem Gehalt an essentiellen Fettsiuren haben sie durchwegs
geringe Jodzahlen und erhdhen, im Gegensatz zu Olen mit hoher Jodzahl, die
Blutlipid-Gehalte beim Menschen. Da offenbar Beziehungen zwischen Serum-
lipiden und ischimischen Herzerkrankungen bestehen, ist es begreiflich, dal3



